
Kva heiter snømannen? 
Kva er det første snømannen gjer når han vaknar til
liv? 
Korleis ser snømannen din ut? Er han stor eller liten?
Har han ei morosam nase, knappar som auge eller
kanskje eit skjerf? 
Kva gjer snømannen din? Kva likar han å gjera? Står
den og vinkar, leiker den eller kanskje spelar han eit
instrument? 
Korleis trur du snømannen din har det? Er han glad
og smilande, eller kanskje litt sjenert? 
Likar han å stå ute i kulden, eller saknar han å
komma inn for å varma seg? 

Tenk deg at du har laga ein snømann – og så
skjer det noko vintermagisk! 
Snømannen din blir levande!  
Skriv ei forteljing om den magiske
snømannen, og fortel kva som skjer. 
Teikn ei teikning av snømannen din. 

Eit av boktipsa denne månaden er boka
«Snømannen» av Raymond Briggs. Denne
finn du også gratis på nettet som teiknefilm.
Vis gjerne barna filmen som inspirasjon, og
les boka saman. Denne boka passer for alle
barn.

DESEMBER
Skrive- og teikneaktiviteter

Aktivitet 1 - ekstra spørsmål til
inspirasjon: 

Bli en ekte forfatter!
Bli ein ekte forfattar! Send inn historia eller teikninga di  til
sfo-tidforlesing@uis.no og få forfattar- eller
illustratørdiplom i retur frå oss! 
Bidraget ditt kan bli trekt ut til å bli med i SFO-boka på
slutten av året. 
Hugs å sende oss fullt namn, alder, klassetrinn, pluss kva
SFO du går på.
Du kan også senda per post: Nasjonalt lesesenter,
Universitetet i Stavanger, Postboks 8600, 4036 Stavanger. 

Aktivitet 1: Snømannen min:

Aktivitet 2 - Ein vinterdag: Aktivitet 2 - ekstra spørsmål til
inspirasjon: 

Langt inne i skogen er det eit bjørnehi. Der
ligg ein heil bjørnefamilie og søv. Dei skal
sove heilt til det er vår. Den minste bjørnen
vaknar plutseleg. Men nå er det jo vinter,
og han skal jo eigentleg sova!

Vis barna animasjonen som ligg på
www.uis.no/sfo og få dei til å skriva ei
fortsetjing på forteljinga. 
Teikn ei teikning av bjørnen og det han
opplev! 

Kva ser bjørnen i det han vaknar? 
Kva heiter bjørnen? 
Kva syns han om vinter og snø? 
Kva gjer han i snøen? 
Skjer det noko morosamt? 
Skjer det noko spanande? 
Kva skjer til slutt? 
NB! Ei av forteljingane som de sender
inn til oss denne månaden vil bli trukke
ut og animert som ein ekte teiknefilm
av vår animatør, Tim Levang. 

http://www.uis.no/sfo


Bygg snøfigurar: Klassikaren! Bygg snømenn, snøfort, snødyr eller heile
landskap. 
Skattejakt i snøen: Skjul små gjenstandar eller «skattar» rundt
uteområdet og la barna leite etter dei. Gje hint eller kart for å gjera det
ekstra spanande. 
Lag snølykter: Fyll bøtter med vatn og sett dei ut til å frysa. Når isen er
fast, kan de ta ut bøttene og få fine lykter. 
Spille ute i snøen: Lag ein snøballkrig, spel fotball på snøen eller lag ei
hinderløype i snøen. 
Eksperiment med is og vatn: Lær barna om korleis vann frys til is med
å laga iskunst. Fyll små behaldarar med vatn og legg i ting frå naturen,
som blad og pinnar, og la dei frysa ute over natta (eller i frysaren). 
Lag snøenglar: Ein enkel og morosam aktivitet for alle aldrar. 
Fôr fuglane: Lag fuglemat og heng opp
Lag snøkrystallar: Undersøk korleis snøkrystallar ser ut med ei lupe. 
Skriv ei ønskeliste til jul: Kan du også inkludera ønsker om gåver du
ikkje kan pakka opp? Til dømes snø på julaftan eller ein koseleg dag med
familien? Kan du teikna nokon av det du ønsker deg?
Sjå animasjonsfilmen «The snowman» (gratis tilgjengeleg på nett).
Filmen handlar om ein gut som bygg ein snømann som blir levande om
natta. Samen opplev dei eit magisk eventyr der dei utforskar gutens heim
og flyr over eit vinterlandskap. 

DESEMBER
Aktivitetar

Vinteraktivitetar

Engasjer barna!
Desse aktivitetane vil engasjera barna til å bruke
fantasi, kreativitet og leik, samtidig som dei har det
morosamt med vintertemaet. 

Vinteren kan by på mange spanande moglegheiter for aktivitetar på
SFO. Her er nokon forslag for både inne- og uteaktivitetar: 



DESEMBER
Boktips

Tematiske boktips
La barna lesa bøker relatert til tema i
desember. Her er eit utval bøker som
passar for forskjellege aldrar. Les høgt
saman med barna som ikkje kan lesa
sjølv. 

Vinterbøker
Snøsøsteren av Maja Lunde og Lisa
Aisato
Snømannen av Raymond Briggs
Pinnemann av Julia Donaldson
Polly og Buster-serien av Sally Rippin
Petters og Lottes Jul av Elsa Beskow

Mummitrollet og det usynlige 
barnet av Tove Jansson
Sporene i snøen av Runo Lindskog 
Purriot og skimysteriet av Bjørn F. 
Rørvik
Snøkongen av Gudny Ingebjørg Hagen






