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Cuovvut mielde

Dus, gii barggat skuvllas/
SAAO-ortnegis, lea
geatnegasvuohta ¢adat
cuovvut mielde das mii
ddhpahuvva ohppiid gaskka.
Skuvllas galga leat vuogadat mii
sihkkarasta ahte juohke bargi
dahka dan, earret eard
bearraigeahccanortnegiid bokte
ja jdmma Kkartet psykososiadla
birrasa. Lea rektora
ovddasvastadus rahkadit buriid
vuogadagaid mat erenoamazit
adimmahusset:

Gos lea darbu ¢uovvut mielde?
Ovdamearkkat dasa sahttet leat
dihto guovllut skuvlasiljus,
feaskarat, hivssegat,
molssodanlanjat,
lasmmohallansala, kantiidna,
aula, SAAO, leaksoveahkki,
skuvlageaidnu, skuvlabusse ja
neahtta dahje sosidla mediat.

Goas lea darbu ¢uovvut
mielde?

Ovdamearkkat sahttet leat
erenoamas digemuttut, doalut,
doaimmat, fdgat dahje
sirdindilalasvuodat.

Gean lea darbu ¢uovvut
mielde?

Muhtun manat ja nuorat sdhttet
eanet gillat loavkasuhttima
dahje eanet loavkasuhttit go
earat. Manat leat hearkkit
ieSgudet Iadhkai ja darbbasit lassi
varjaleami. Oktovuohta, atestus,
hedjonan doaibmanavccat,
seksualalas sodju,
sohkabealleidentitehta, osku ja
etnisitehta sahttet leat
riskabealit.

Mas mii galgat ¢uovvut mielde?
Sirkuleren, fatmmasteapmi ja
imastallan leat golbma buori
¢oavddasani. Sirkuleremis lea
sahka vaccasit dahje geavahit
calmmiid oaidnit ohppiid
ovttasdoaibmama.
Fatmmasteamis lea sahka ahte
don aktiivvala¢cat berostit
ohppiid doaimmain, omd.
searvvat sagastallamiidda,
stohkosiidda ja doaimmaide.
Imastallamis lea sahka bisanit ja
iskat lea go hoigamis,
kommentarain ja sullasaccain
duodaleappot duogas.

Muitte!
Oahppit ja vahnemat leat
aktevrrat geat galget
dievasmahttit skuvlla
mahtu das ahte gos, goas
ja gean galga cuovvut
mielde. Fatmmas sin!

Rava!

Skuvla galgd geavahit
manggaid buriid reaidduid
almmustahttit Ciegus
mekanismmaid.
Ovdamearkkat ddidda leat
sosiometralas
guorahallamat,
ohppiidsdgastallamat,
gaskavuodakartemat ja
systeméhtalas dican.

Bissehit
Geatnegasvuohta mannat
gaskii lea ¢adnon
negatiivvalas dahpahusaide
mat gevvet justa dalle, maid
don ie$ oainnat, ja mat ain
gevvet - sihkkaris dicamat.

D4t sahttet ovdamearkka

dihtii leat

 Bissehit hoigamiid dahje
doarrumiid

» Bissehit negatiivvalas
giellageavaheami

« Bissehit cielahemiid

* Bissehit bahadallamiid

* Bissehit olggustemiid

* Bissehit loavkasuhttimiid
sosidla mediain

Lea maiddai dehalas ahte don
bissehat go eahpidat, go
ohppiid dagut, kommentarat,
geahcastagat ja sajusteamit
imastahttet dahje
fuolastuhttet.

Bissehanvuohki ferte leat
dohkalas ja heivvolas bissehit
negatiivva ddhpahusa.

Daiddat darbbasit veahki
mielbargis? Bissehanvuohki
galgd maiddai valdit vuhtii
ohppiid geaidda assi gulla.

Muitte!
Doarjut loavkasuhtton
olbmo berre alo leat oassi
bisseheamis.

Réva!

Sahtta leat vuogas ahte
bargit harjehallet bissehit
buori [dhkai. Neaktin
bargiidveagas sahtta leat
hui vuogas. Dalle lehpet
dii buorebut rdhkkanan
giedahallat gaibideaddji
dahpahusaid go dat
gevvet.

Diedihit

Geatnegasvuohta diedihit
guoska dutnje gii barggat
skuvllas/SAAQ:s, jus don
jahkat dahje diedat oahppis ii
leat oadjebas ja buorre dilli.

Sahtat varohit dahje beassat

diehtit go

e Oahppit muitalit

¢ Fuolaheaddjit muitalit

* Don dahje du mielbargit
varohit dahje fuobmdjit dan

li galgga vuordit diediheamis,
seammas ii leat vejolas
diedihit buot ddhpahusaid mat
dahpahuvvet ovtta beaivvis.
Muitte dattetge ahte
ovttaskasdahpahus mii orru
leamen vigiheapme dahje
dussi ollesolbmuide, sahtta
leat duodalas manaide ja
nuoraide, ja dat sahtta gullat
loavkasuhttindabiide. Vai
fuobmasii daid, de fertejit
skuvllas leat rutiinnat das ahte
ollesolbmot jdmma sahttet
ovttas halestit das maid
oidnet ja Cuovvut mielde ja
bissehit.



Diediheami ulbmil lea
sihkkarastit ahte oahppit geat
ballet skuvlla vazzimis dahje
SAAQ:s leat, valdojuvvojit
duodas. Diediheapmi
sihkkarastd dalle ahte skuvlla
rektor valda ovddasvastadusa
das ahte oahppi dilli
guorahallojuvvo bures, ja ahte
heivvolas doaibmabijut
adlggahuvvojit.

Govus ¢ajeha mo diediheapmi
sahttd mannat njuolgga dus
bargis rektorii, jus don
almmustahtat a4sSi man don
diedat lea duodalas. Eara
dildlasvuodain sahtta leat
vuogas halestit mielbargiiguin
ovdal go dii vejola¢¢at
soahpabehtet diedihit rektorii.
Diediheapmi berre leat
calalaccat.

Guorahallat

Go rektor lea ozzon diediheami
mas varohuvvo dahje lea
dihtosis ahte muhtun ocahppis ii
leat buorre ja oadjebas
skuvlabiras, de lea dehalas
guorahallat assi vudolaccat.

Jus skuvla geavaha menddo
unnan aiggi, ii ge leat
systemahtalas
guorahallanbarggus, de lea
stuorat riska ahte oahppi dilli ii
buorran. Vearramus dilis sdhtta
oahppi dilli vearaskit.

Guorahallamat galget
sihkkarastit ahte skuvla oazzu
buori bajilgova assis ja rdhkada
duodastusaid mat dorjot dan.
Buori duodastusaid
ovdamearkkat sahttet leat

kartemiid analysat, dicannotahtat,
sdgastallanloggat ja digitdla
luottat.

Skuvla berre guorahallat assi ja

« S3gastallat ohppiin

« S3gastallat oahppi
fuolaheddjiiguin

« S3gastallat eard ohppiiguin

* Geavahit ii-anonyma
kartema, omd. Spekter

e Systemahtalaccat aicat
ohppiid ovttasdoaibmama

« |skat digitala luottaid

Alggahit doaibmabijuid ja
arvvostallat

Go ¢ajehuvvo ahte oahppis ii leat
oadjebas ja buorre skuvlabiras, de
galga skuvla dlggahit heivvolas
doaibmabijuid vai oahppis fas
Sadda oadjebas ja buorre dilli.

ja goas daid galga arvvostallat.
Skuvla galga arvvostallat
doaibmabijuid daid
guorahallamiid vuodul mat leat
dahkkon. Muhtun doaibmabijut
heivejit omd. bissehit
givssideami, ja eard negatiivva
dadhpahusat ges gaibidit earad
doaibmabijuid.

Oahppi oaivil ja oahppi
buoremus

Oahppis lea riekti guldaluvvot
doaibmabijuid valljemis, ja lea
vuogas fatmmastit vahnemiid
bargui. Skuvla galga jotkkolac¢cat
arvvostallat leat go doaibmabijut
oahppi buoremussii, ja heivejit
dasa ahte cahppi cazzu oadjebas
ja buori skuvlabirrasa.

Duodastus
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Dasa lassin ahte doaibmanplana
rahkaduvvo, de ferte skuvla
duodastit mat doaibmabijut dat
rievtti mielde cadahuvvaojit.

Doaibmanplana

Skuvla galga rahkadit ¢alalas
plana, doaibmanplana, mii ¢ilge
doaibmabijuid mat dlggahuvvojit,

Negativvalad  ———dMoahpaheadd;it
dildlasvuodat /SAAO
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